
Année 2003-2004 
CONVENTION :                                                                                                                                              Traduction : AL PINTO-SOARES 
D = droite, G = gauche, PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche                                                                          Source : www.kickit.to 
 
Cette danse a été préparée pour les adhérents de l’association Ur Begi. Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait 
foi… 
 

 
 
 
 
SIDE TOUCH, TOUCH TOGETHER, TOUCH 1/4 TURN, TOUCH T OGETHER, KICK 2X, BACK, TOGETHER  
 
1 – 2     PD pointe à D, Touch PD à côté PG 
3 – 4     ¼ de tour à G sur PG et pointe PD à D, Touch PD à côté PG 
5 – 6     Kick PD devant, Kick PD devant 
7 – 8     PD pas en arrière, PG pas à côté du PD 
    
 
STOMP, HOLD AND CLAP, STOMP, HOLD AND CLAP, ROCK ST EP, BACK, HOLD  
 
1 – 4     PD Stomp devant, Hold et Clap, PG Stomp devant, Hold et Clap 
5 – 6     Rock Step PD devant, revenir sur PG 
7 – 8     PD pas en arrière, Hold 
 
 
BACK, LOCK, BACK, KICK, SIDE TOE STRUT, TOE STRUT 1 /2 TURN 
 
1 – 4     PG pas en arrière, Lock glissé PD devant PG, PG pas en arrière, Kick PD devant 
5 – 6     Toe Strut PD à D, poser le talon 
7 – 8     Toe Strut PG à G en faisant ½ tour à D sur PD, poser le talon 
 
 
RIGHT SAILOR, HOLD, LEFT SAILOR, TAP TOGETHER  
 
1 – 4 Sailor Step PD : PD derrière le PG, PG à G, PD devant dans la diagonale, Hold 
5 – 8 Sailor Step PG : PG derrière le PD, PD à D, PG devant dans la diagonale, Stomp PD à côté du PG 
 
 
 
REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 

REDNECK WOMAN  
Musique : *  Redneck Woman par Gretchen Wilson 
Chorégraphe : Michelle Chandonnet 
Type : 4 murs 
Comptes : 32 temps – 32 pas 
Niveau : Intermédiaires 


